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1. Voorwoord  
 

Voor u ligt het jaarverslag 2023 van de Voedselbank Velsen. Wij verantwoorden in dit 

verslag de ontwikkelingen en de resultaten die in het kalenderjaar 2023 zijn behaald.  

   

Eind 2022 – begin 2023 hadden we te maken met een snel groeiende vraag naar 

voedselpakketten. Het aantal kwam even boven 75 voedselpakketten. In het eerste kwartaal 

van 2023 nam de vraag snel weer af. In de loop van 2023 is het aantal stabiel rond de 30 

pakketten gebleven.  

  

Op 23 december 2023 werden de bedrijfsruimten van de Voedselbank geïnspecteerd door de 

Houwers Groep namens VBN, conform de richtlijnen van de NVWA. Voedselbank Velsen 

scoorde wederom 100%. Opnieuw hebben wij aangetoond “in voldoende mate, conform 

inspectiereglement HG, te voldoen aan de basisvoorwaarden en de procesbeschrijvingen uit 

de branche specifieke Infoblad 76 2019.” Het is een compliment waard dat we er ieder jaar in 

slagen om de kwaliteit van onze voedselpakketten hoog te houden. Een prestatie van het 

gehele team onder aanvoering van Henk Visser! 

  

Sinds vorig jaar bevindt het bedrag dat wij uit donaties ontvangen, sterk in de lift. In 2023 

hebben wij een nog groter bedrag ontvangen dan in 2022. Wij zijn alle donateurs enorme 

dank verschuldigd. Dankzij hun steun kan de Voedselbank Velsen het werk blijven 

voortzetten!  

Dankzij de inzet van onze vrijwilligers, de medewerking van onze lokale leveranciers en 

donateurs, is het bestuur wederom in staat geweest de Voedselbank Velsen te handhaven als 

een degelijk opererend instituut, dat voorziet in een primaire levensbehoefte voor de 

medemensen die dit nodig hebben.  

Een compliment is op zijn plaats aan een ieder, die op enige wijze in dit jaar een bijdrage 

heeft geleverd aan het bijzondere resultaat, in het belang van onze klanten.  

  

Namens het bestuur van de Voedselbank Velsen,  

  

  

  

  

  

  

Wijnie Rijs-Greuter Hugo van der Zee Irma Sinnige  

secretaris  voorzitter  penningmeester 
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2. Geschiedenis Voedselbank Velsen  
 

Vanaf 2005 werd het buurtcentrum de Brulboei geconfronteerd met armoede in de wijk en 

waren enkele vrijwilligers actief om voedseloverschotten en kerstpakketten te verdelen onder 

gezinnen in financiële nood. Vervolgens sloot deze groep zich aan als onderdeel van 

de  Voedselbank Haarlem.   

Vanaf dat jaar werden er wekelijks voedselpakketten uitgereikt en in 2007 schommelde het 

aantal tussen de 30 en de 40 pakketten en kon men gebruik maken van twee uitdeelpunten.  

De huidige uitdeelpunten zijn gevestigd in buurthuis de Brulboei en in De Abeel, dit is een 

locatie van de organisatie OIG-IHD.  

  

Na deze eerste opzet was de Voedselbank Velsen in principe verbonden aan de Stichting 

Welzijn Velsen die een gedoogconstructie hanteerde om de continuïteit te kunnen 

garanderen.  

 

Met ingang van 17 december 2014 is de Voedselbank Velsen een zelfstandige stichting 

geworden, bekrachtigd via de oprichtingsakte en bij de Kamer van Koophandel ingeschreven 

onder nummer 61475769. Als rechtspersoon staat de Voedselbank Velsen geregistreerd als lid 

van de landelijke Vereniging van Nederlandse Voedselbanken en kunnen wij gebruik maken 

van de rechten en plichten die verbonden zijn aan het lidmaatschap. Daarmee voldoen we nu 

aan de ANBI-status.  

Sinds 2016 voldoet Voedselbank Velsen aan de richtlijnen van de voedselveiligheid van de 

Nederlandse Voedsel en Waren Autoriteit (NVWA). Jaarlijks wordt er in opdracht van VBN, 

een onaangekondigde inspectie door de inspectiebedrijven Houwers of Sensz uitgevoerd. In 

2021 zijn de oprichtingsstatuten aangepast aan de landelijk voorgestelde wijzigingen.  

3. Bestuurlijk   
 

Van de voorzitter …  
Binnen het bestuur is de voorzittershamer op 9 januari door Hugo van der Zee overgenomen 

van Joop van Rijn.  

NB Op 5 januari 2024 bereikte ons het droevige bericht dat Joop van Rijn is overleden. 
  
Samenstelling van het bestuur van Stichting Voedselbank Velsen in het verslagjaar 2023:  

• Hugo van der Zee : voorzitter   

• Hans de Boer  : vicevoorzitter  

• Wijnie Rijs-Greuter : secretaris   

• Irma Sinnige : penningmeester  

• Peter Nijman : bedrijfsvoering  

 

Geen bestuurslid, maar wel behorend bij de organisatie : 

• Ada Huizinga : pr en communicatie  

  

Doelstelling van de Voedselbank Velsen  
Voedselbank Velsen zet zich in voor huishoudens, die niet meer in staat zijn om dagelijks het 

brood op de plank te krijgen, door ze wekelijks een gratis voedselpakket aan te bieden. 

Voedselbank Velsen werkt in 2023 nog samen met de Stichting Socius. Socius heeft 

maatschappelijke dienstverleners in dienst die de intake met advies en voorstel van toelating 

en begeleiding van onze klanten verzorgen.  
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De Voedselbank Velsen hanteert hierbij de landelijke toelatingsnormen van Voedselbanken 

Nederland. De Voedselbank Velsen functioneert tevens als een schakel tussen overschot en 

voedingsnood in onze maatschappij en voorkomt zo verspilling van voedsel.  

 

Medio december kwam het geheel onverwachte bericht dat Socius als gevolg van 

bezuinigingen in de subsidie het besluit heeft genomen per 1 januari 2024 te stoppen met de 

samenwerking en dienstverlening voor onze voedselbank. In het eerste kwartaal van 2024 is 

met man en macht er aan gewerkt om de belangrijke taak van beoordeling nieuwe klanten met 

vrijwilligers te gaan uitvoeren. Ten tijde van het uitbrengen van dit jaarverslag is duidelijk dat 

wij erin zijn geslaagd om deze taak op kwalitatieve wijze uit voeren. 
  

Bestuursvergaderingen  
Het bestuur is in 2023 acht keer bijeengeweest op de genoemde data en van iedere 

vergadering is het verslag vastgesteld en goedgekeurd.  

Maandag 9 januari Maandag 30 januari  Dinsdag 4 april  

Maandag 22 mei Maandag 10 juli Maandag 28 augustus  

Maandag 16 oktober Maandag 11 december  

 

Het werkgebied van de Voedselbank Velsen  
  

Het werkgebied van de Voedselbank 

Velsen is de gemeente Velsen. De wijk 

Velsen-Noord behoort wel tot ons 

werkgebied, maar door de geografische 

ligging, d.w.z. andere zijde van het kanaal, 

is met de Voedselbank IJmond-Noord 

afgesproken dat klanten uit Velsen-Noord 

de keuze hebben van welke voedselbank 

zij gebruik willen maken. Aan de zuidkant 

ligt de Voedselbank Haarlem.   

  

Dankzij de stichting MANNA, ooit gericht op het naoogsten van aardappelen en groente, het 

distributiecentrum Amsterdam en de naburige voedselbanken van zijn we in staat geweest de 

voedselpakketten ruimschoots te voorzien van de noodzakelijke consumenteneenheden.   

De aanvulling door onze lokale leveranciers voor o.a. (diepvries) vlees, diepvries 

lekkerbekjes, brood en banket en andere zaken waren essentieel voor gevarieerde pakketten 

op basis van de schijf van vijf.  

  

Op regionaal gebied waren er online bijeenkomsten via het digitale platform met de 

voorzitters en coördinatoren van de Voedselbanken van Noord Holland. Feitelijk behoort de 

Voedselbank Velsen tot de kleinere voedselbanken.  

   

Financieel en bestuurlijk jaarverslag 2023 
In juni 2024 is het bestuurlijk en financieel jaarverslag van 2023 vastgesteld en heeft het 

bestuur, mede op advies van de kascommissie, decharge verleend aan de penningmeester. Het 

jaarverslag 2023 staat ook vermeld op de website van de Voedselbank Velsen. 
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4. Voedselpakket en klanten  
  

Voedselpakket  
Voedselbank Velsen deelt wekelijks gratis voedselpakketten uit. De Voedselbank is daarbij 

voornamelijk afhankelijk van gratis aangeboden voedsel. Het voedsel komt vanuit het 

regionale Distributie Centrum van de voedselbanken in Noord-Holland en van regionale 

bedrijven. Lokaal is gedoneerd door particulieren en lokale ondernemers zoals bakkers, 

slagers en Albert Heijn. Verder via inzamelingsacties op scholen, door kerken en bij 

supermarkten.    

  

Normaal koopt Voedselbank Velsen weinig voedsel. Maar in situaties dat er onvoldoende 

voedsel of voedsel in onvoldoende variëteit aanwezig is, is er ter aanvulling voedsel gekocht. 

En wanneer bij gelddonaties was aangegeven dat er voedsel voor dient te worden gekocht, is 

ook voedsel gekocht.   

Elke week waren de pakketten heel goed gevuld met een mooie variëteit aan 

voedselproducten. Wij zijn er trots op dat bijna iedere week vers voedsel, zoals fruit, 

vleeswaren en zuivel, in de pakketten is gedaan.   

  

Het voedselpakket dat wij uitdelen is bedoeld als noodhulp die klanten zelf kunnen/moeten 

aanvullen. Het biedt extra armslag om een moeilijke periode in het leven door te kunnen 

komen.  Klanten zijn zelf verantwoordelijk om voedsel bij te kopen wat ontbreekt. Het 

wekelijkse voedselpakket bestond gemiddeld uit meer dan 25 Consument Eenheden - geen 

compleet weekmenu. De waarde van een voedselpakket voor een 1-persoons huishouden lag 

tussen de € 30 en € 40. Voor grotere huishoudens was dit meer en liep het tot wel meer dan    

€ 75 voor een huishouden van 6 personen.   

  

Het is duidelijk dat er klanten zijn, die nauwelijks geld hebben om überhaupt iets bij te kopen. 

Daarom blijft de Voedselbank streven naar een gebalanceerd en ruimhartig pakket.  
 

Klanten  
Voedselbank Velsen werkte nauw samen met de Stichting Socius Maatschappelijke 

Dienstverleners. Raadsvrouwen van Socius verzorgden de intake tot voorstel van toelating, de 

regelmatige her-controle en de begeleiding van de klanten.  

De raadslieden van Socius gingen bij de intake en her-controle aan de hand van 

toekenningscriteria na of een klant in aanmerking komt resp. blijft voor een voedselpakket als 

noodhulp.  De toekenningscriteria worden jaarlijks tijdens de jaarvergadering van de 

Vereniging van Nederlandse Voedselbanken door de leden, de lokale voedselbanken, 

vastgesteld.  

Uitgangspunt daarbij was het maximum vrij besteedbaar inkomen voor een huishouden, het 

zogenaamde leefgeld. Dat is het totale inkomen minus vaste lasten zoals huur, energiekosten, 

verzekeringskosten, telefoon- en internetkosten, gemeentelijke belastingen enzovoorts. 

 Het leefgeld is het inkomen voor aankoop van voedsel en kleding en voor kosten van 

contributies enzovoorts. Een huishouden kreeg een voedselpakket als het vrij besteedbaar 

inkomen lager is dan het maximum vrij besteedbaar inkomen volgens de toekenningscriteria.   
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Het maximum vrij besteedbaar inkomen per maand was in 2023:  

 
 

  

Van de klanten werd verwacht dat zij meewerken 

aan het vinden van oplossing van hun financiële 

probleem (zelfredzaamheid). De voedselbanken  

noemen dat “een pakket met (ook) een 

(hulpverlening)traject”.  

Het verstrekken van voedsel is een noodvoorziening 

en geen structurele oplossing voor de aanpak van de 

achterliggende oorzaken. Het is wel belangrijk dat 

mensen even op adem kunnen komen voordat zij 

zo’n hulpverleningstraject ingaan.   

Een hulpverleningstraject werd verzorgd en 

begeleid door de raadslieden van Socius.   

  

Het is voor potentiële klanten een drempel om zich aan te melden bij de Voedselbank. Naast 

schaamte en onbekendheid is een belangrijke reden, dat men geconfronteerd wordt met 

bureaucratie en financiële informatie delen. Toegeven dat het jezelf niet lukt, doet zeer. Men 

schaamt zich voor armoede en om een pakket bij de Voedselbank te moeten ophalen.   

Om de drempel voor de mensen te verlagen konden zij zich eenvoudiger aanmelden bij de 

Voedselbank Velsen. Dit was bestemd voor iedereen die niet genoeg geld overhield om 

voldoende eten te kunnen kopen en meteen een voedselpakket nodig hadden. De intentie was 

de klant in eerste instantie direct te helpen. Dit pakket was voor een periode van 4 weken 

beschikbaar en omvatte vijf wekelijkse-voedselpakketten. De gebruikelijke gedocumenteerde 

intake werd overgeslagen. Was er na die 4 weken langer voedsel nodig dan pas vond de 

gedocumenteerde intake plaats door Socius Maatschappelijk Dienstverleners.  

We accepteerden liever dat er ook klanten zouden zijn die eigenlijk niet in aanmerking 

kwamen, dan dat mensen die wel in aanmerking zouden komen zich niet zouden durven te 

melden. Of anders gezegd: een ruimhartig toelatingsbeleid prevaleerde boven een starre 

toepassing van de criteria.   
  

Oekraïense vluchtelingen  
Na de grote instroom van Oekraïense vluchtelingen in 2022 waarvoor Voedselbank Velsen 

tijdelijk voor voedsel, toilet- en schoonmaakartikelen zorgden, was dit in 2023 nog maar 

noodzakelijk met om de paar weken enkele gezinnen. 

  

  

Aantal 

kinderen 

Alleen- 

staande 

( €  ) 

Echtpaar 

( €  ) 

 0 300 410 

+ 1 

 

410 520 

+ 2 

 

520 630 

+ 3 

 

630 740 

Enzovoorts. Per gezinslid  

€ 110 erbij 
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Grafisch overzicht aantal pakketten en aantal huishoudens van 2023  
Onderstaand grafisch overzicht toont het totaal aantal pakketten dat per week is uitgedeeld 

aan huishoudens. En het aantal welkomstpakketten van het totaal aantal pakketten is 

aangegeven.  

  

  
 

 
 
 

  

Aan het einde van 2022 nam het aantal huishoudens flink toe. We dreigden tegen onze fysieke 

grens van maximaal te vullen en uit te delen pakketten te gaan lopen. De gemeente Velsen 

heeft ons toen ondersteund door een subsidie voor voedselwaardebonnen te geven. I.p.v. een 

voedselpakket kregen een aantal huishoudens wekelijks voedselwaardebonnen. Deze bonnen 

konden bij een supermarkt worden ingeleverd. 

Begin 2023 daalde het aantal klanten snel. De oorzaak hebben wij niet kunnen achterhalen. 

De ondersteuning met voedselwaardebonnen was niet meer nodig. 

 

Cijfermatig overzicht van 2023  
        

Aantal uitgedeelde pakketten aan:  

• Huishouden van 1 persoon      921  

• Huishouden van 2 – 3 personen      437  

• Huishouden van 4 personen of meer      439  

• Totaal aantal pakketten     1839  

• Waarvan welkomstpakketten      710  

• Totaal aantal monden gevoed    4653  

• Waarvan kinderen < 18 jaar     1808 

 

Het aantal klanten is flink gedaald in 2023 t.o.v. 2022. Bijvoorbeeld het ‘totaal aantal monden 

gevoed’ daalde van 5592 in 2022 naar 4653 in 2023. 
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Het gemiddeld aantal huishoudens per week is 

sterk achtergebleven op wat op basis van het 

aantal inwoners van de gemeente Velsen zou 

mogen worden verwacht. Op basis van 

inwonertal zou het gemiddeld aantal huishoudens 

rond 80 per week moeten zijn. De moeilijkheid, 

maar tevens een uitdaging, blijft het om in 

contact te komen met alle mensen die in 

aanmerking komen voor een voedselpakket.  

 

 

 

Extra aandacht in de lokale media leidde niet tot meer aanmeldingen van huishoudens. En het 

huis-aan-huis verspreiden van 1000 tweetalige (Arabisch en Nederlands) flyers in straten met 

lage inkomens heeft niet echt geleid tot meer klanten. 

  

De uitgedeelde voedselpakketten in 2023 vertegenwoordigden een winkelwaarde van meer 

dan € 115.000!  
 

5. PR en communicatie 
 

Externe communicatie 
Het hele jaar is door PR en Communicatie opnieuw getracht om onze de Voedselbank Velsen 

onder de aandacht te brengen met nieuwsfeiten. Daarvoor is gebruik gemaakt van onze 

website en onze facebook-pagina en daaruit voorvloeiende andere media. Omdat alles 

geregistreerd wordt op de pagina's blijkt er weinig op onze website maar ook onze 

facebookpagina wordt gekeken. Het voornemen is dan ook om voor onze facebookpagina 

zoveel mogelijk maatschappelijke organisaties en Je bent Driehuizenaar..., IJmuidenaar..., 

Santportenaar als...., maar ook onze vrijwilligers uit te nodigen vriend te worden. Want elke 

klik telt en verspreidt de boodschap in hun eigen vriendencircuit en zo verder.  

 

Website en facebookpagina 
Via onze website is tenminste 2 keer per week en zoveel meer als nodig het laatste nieuws 

vermeld. Maar omdat het nieuws vanuit ons wat achterbleef is 2 keer per week niet gehaald. 

Hierdoor bleven oude berichten te lang vermeld staan waarmee misschien ook de aandacht 

verslapte van de lezer. Wel zijn belangrijke en interessante nieuwsberichten van 

Voedselbanken Nederland op landelijk niveau zoveel als mogelijk verwerkt. Aankondigingen 

van acties en donaties worden direct vermeld op onze nieuwspagina.  

Deze berichten worden tegelijkertijd op onze facebookpagina geplaatst met altijd een 

verwijzing naar onze website. De vragen die binnenkwamen via Messenger zijn zoveel als 

mogelijk beantwoord door de PR en Communicatie vrijwilliger of doorgespeeld naar de 

vrijwilliger die de vraag kan beantwoorden.  

 

  



 Jaarverslag 2023 Stichting Voedselbank Velsen 9 

Dag- en weekbladen 
In tegenstelling tot vorig jaar toen de Oekraïnse vluchtelingen naar Velsen kwamen is er niets 

verschenen aan nieuws over onze Voedselbank. De PR en Communicatie neemt zich voor het 

kennismakingsgesprek aan te gaan met de redactie van de IJC. Met de Jutter/Hofgeest is dat 

contact er al. 

Vanwege het bereik door de gehele gemeente Velsen is het weekblad Jutter/Hofgeest het 

belangrijkste nieuws medium voor Voedselbank.  

 

In de maand januari is de jaarlijkse bedankadvertentie aan al onze donateurs en leveranciers 

en particulieren geplaatst in de Jutter/Hofgeest. De advertentie is gesponsord door deze 

weekkrant. De PR en Communicatie houdt met ingang van 1 januari 2024 de registratie bij 

van donateurs en leveranciers die vermelding verdienen om in de bedankadvertentie te 

worden vermeld. 

 

Interne communicatie 
In 2023 zijn er vijf Interne Nieuwsbrieven voor al onze vrijwilligers uitgegeven. Daarin zijn 

allerlei nieuwsfeiten gemeld vanuit het bestuur en vanuit regionaal en landelijk overleg. En 

verder nieuws dat van belang is om kennis van te nemen voor onze vrijwilligers. Daarnaast 

werden er in 2023 twee Nieuwsflitsen uitgegeven met Hot News. 

Verder is besloten dat voor de nodige informatie met ingang van het nieuwe jaar PR- en 

Communicatie opgenomen is in Bestuursapp en aanwezig is bij de bestuursvergaderingen. 

 

6. Donaties en Vaste leveranciers 
 

Donaties, in vorm van geld, voedsel en andere producten zijn onmisbaar voor de dekking van 

onze exploitatiekosten en ons functioneren. 

De gulle gevers, zoals scholen en kerken waarvan de naam + adres bekend zijn, ontvangen 

telkens een schriftelijk bedankje van de Voedselbank Velsen en worden genoemd in onze 

jaarlijkse bedankadvertentie in het weekblad de Jutter/de Hofgeest. 

En verder bedanken we iedereen die de Voedselbank op een of andere manier heeft geholpen 

of heeft ondersteund, zoals de vele particulieren die in december voedsel en/of Kerstpakketten 

hebben gebracht bij onze werklocatie in de Brulboei. 

 

Speciale waardering gaat uit aan onze vaste leveranciers die wekelijks gratis voedsel leveren 

aan Voedselbank Velsen: 

• Cornelis Vrolijk Seafood  ingevroren gebakken vis 

• Banketbakkerij Schmidt  brood en banket 

• Kijzers echte bakker   brood 

• Goemans Versbakkerij  brood 

• AH    ingevroren vlees 

• Slagerij Schaaper   verse vleeswaren 

• Stichting Manna   groente 

• Hessing BV   groente 

• Vrienden van Bartje Bloemendaal  geld en voedsel 

• Kopie Druk Santpoort  boodschappenlijstjes enz. 

• Distributie Centrum Voedselbanken Noord-Holland 
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Voor een compleet overzicht van de donaties wordt verwezen naar de eerdergenoemde 

jaarlijkse bedankadvertentie in de weekbladen de Jutter/Hofgeest. 

 

Gedurende het jaar organiseerden we inzamelingsacties om de producten waar we tekort aan 

hadden aan te vullen. Twee keer is er een grote actie bij Albert Heijn in IJmuiden gehouden 

voor met name lang houdbare producten. En elke 4 tot 6 weken stond een team bij een 

supermarkt voor een korte (ongeveer 4 uur) actie om versproducten in te zamelen. Denk 

daarbij aan vers fruit, zuivel (melk, vla, yoghurt), boter, kaas, eieren en vleeswaren. Deze 

producten krijgen wij anders zelden. 

 

Stichting Welzijn Velsen stelde ons een ruimte in het buurtcentrum de Brulboei beschikbaar 

voor opslag van voedselproducten en voor samenstellen en uitdelen van de voedselpakketten.  

Voor een extra ruimte wordt huur berekend. Voor beide ruimtes betalen we energiekosten. En 

voor onze tweede uitdeelpost stelde Stichting OIG-IHD wekelijks ruimte beschikbaar in hun 

gebouw de Abeel in IJmuiden. 

 

 

7. Bijlage – Financieel jaarverslag 
 

 

 

 

 
 

  
































